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Casa do Concelho de Gouveia 

A edição das Festas em Honra 
Sr. Calvário de Gouveia de 
2010 contou com a nossa par-
ticipação. A inclusão de um 
stand na Feira das Associações 
permitiu dar à nossa Casa uma 
visibilidade aos olhos de todos 
os gouveenses, lembrando a 
todos que a Casa do Concelho 
de Gouveia está viva que busca 
novos impulsos nesta sua 

“sobrevivência”.  

O saldo é positivo tendo mere-
cido elogios de responsáveis da 
autarquia gouveense, a nossa 
presença não passou desperce-
bida. A  do presidente Joaquim 
Cabral, foi como um fôlego 
que esperamos que não tenha 
sido o último. A existência da 
“embaixada” gouveense em 
Lisboa é fundamental, quer 
para os cidadãos gouveenses a 
residir em Lisboa, mas também 
como referência estratégica. O 
stand foi programado num 
trabalho conjunto , trazendo 
aos seus visitantes uma exposi-
ção dos vários acontecimentos 

que a Casa proporciona aos    

seus associados, de vária 
ordem durante o ano, 
nomeadamente o tradicional 
Magusto Beirão, mas também o 
aniversário da Casa, num 
evento de convívio que 
proporciona sempre a 
presença de individualidades do 
concelho. Evocamos também 
os Festejos em Honra de 
Nossa Sra da Saúde, evento 
que a Casa se associa desde 
1990. Tivemos ainda vários 
elementos, «souvenirs», 
alusivos à Casa, cuja aceitação 
foi positiva. A todos aqueles 
que nos visitaram, um grande 
Bem Haja, talvez para o ano 
possamos 
reeditar a 
iniciativa, que 
muito prazer 
nos deu, e 
trabalho 

também... 

Stand da Casa nos Festejos Sr. Calvário de Gouveia 2010 

Bolo Estrela veio a Lisboa 

No âmbito dos Festejos em Honra  Nossa Sra. Da Saúde , a direcção to-
mou a iniciativa de efectuar o evento “Prova do Bolo Estrela”. O Bolo 
Estrela é um bolo feito à base de massa folheada, recheada, em forma de 
estrela , símbolo da Serra da Estrela, e de Gouveia, adoptada por este exe-
cutivo camarário. Graças ao apoio DLCG, empresa municipal e da confei-
taria gouveense autora desta iguaria, tivemos uma excelente tarde, cuja 
apreciação dos associados foi extremamente positiva. O Bolo Estrela tem 
sido atracção turística no que toca a doçaria, daí que a Casa do Concelho 
de Gouveia tomou a iniciativa de o promover junto dos seus associados e 

lisboetas. 
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Distribuição Gratuita 



Nada melhor que no n.º1 deste Boletim, ter aqui o actual presidente da direcção da Casa do Con-
celho de Gouveia. Joaquim Cabral tem sido o “Homem do Leme”, neste barco em marés de calmia, 

os longos anos de dedicação a esta Casa têm sido incansáveis. 

Boletim— Há quantos anos faz parte de direcções e funções na Casa Concelho de 

Gouveia? 

Joaquim Cabral— Filiei-me como sócio em 1966 e fiz parte integrante de direcção em 1967. Saí, fiz 

interregno ficando como sócio activo e voltei como Vice-Presidente nos anos 90. 

B— Como se encontrava a Casa quando assumiu a presidência em 2001? 

J.C— Nas piores condições, a Casa passou por momentos difíceis , tanto a nível financeiro como de 
património. Houve uma Assembleia Geral presidida pelo presidente da Câmara de Gouveia de en-
tão, Santinho Pacheco, onde fui desafiado a assumir os destinos da Casa, uma vez que ninguém se 

mostrou disponível. 

B— Tem sido difícil ser presidente desta associação regionalista? 

J.C— Não, é preciso é ter costela de beirão e carolice para enfrentar esse desafio. 

B— As casas regionais perderam o fulgor de outros tempos, as gerações vão envelhe-

cendo, tem sentido a regeneração de sócios e participantes na Casa? 

J.C—  Infelizmente não. Os sócios vão envelhecendo e desaparecendo do mundo dos vivos e os 

novos revelam pouco interesse pelo regionalismo e pouco amor às origens das suas terras. 

B— Que papel poderá ter a Casa do Concelho de Gouveia numa cidade como Lisboa 

nos dias de hoje? 

J.C.— A Casa é a «embaixada» de Gouveia em Lisboa e pode desenvolver a promoção e a divulga-

ção das potencialidades do nosso concelho tanto a nível cultural, turístico e gastronómico. 

B— Que esforços têm sido feitos para que a Casa tenha visibilidade? 

J.C.— Não tem sido fácil. Temos feito os possíveis para que a Casa se encontre no lugar que ela 
merece, tanto na sua manutenção, como apresentação aos seus sócios, embora com poucos recur-
sos, mas com a ajuda da Câmara Municipal de Gouveia, o qual sem o seu apoio não seria possível 
manter a sua existência. De igual modo temo-nos associado às novas tecnologias, bem como a exis-

tência deste Boletim que a poderá tornar mais visível 

B— Sabemos que existem muitos alunos gouveenses em Lisboa, o futuro passa por 

chegar  até eles? 

J.C.— Sim, é nosso intuito chamar os mais novos até nós. Temos a Casa à disposição deles, onde 

poderão efectuar reuniões, sessões de trabalhos, encontros, conferências, etc. 

B— Podemos ficar descansados que a Casa não fecha portas? 

J.C.— Terminamos funções como direcção no fim de 2010, esperamos marcar eleições no inicio de 
2011. Estamos esperançados que apareça uma lista com novos corpos sociais com gente nova para 

dar continuidade a esta Obra que faz 59 anos. 

Por cá …. 

• Está patente na Casa Museu Medeiros e Almeida até ao próximo dia 27 de Novembro 39 

obras do Mestre Abel Manta. Entrada gratuita aos sábados entre as 10h e as 13h 

Por lá…. 

• Museu da Miniatura Automóvel expões os seus “carrinhos” no Palácio do Gelo em Viseu 

de 16 a 23 de Outubro. 

• VI Edição do Festival Pequena Estrela, a 14 de Novembro pelas 15h no Teatro-Cine de 

Gouveia. 

• Orquestra Ligeira de Gouveia—Concerto de Natal a 19 de Dezembro pelas 21h no Tea-

tro-Cine de Gouveia.  

A Entrevista 

Agenda 

Faça –se sócio, 

junte-se a nós, 

o futuro passa 

por si 
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Joaquim Cabral—
Presidente de 
direcção da Casa 
Concelho de 

Visite-nos e 
contacte com os 
produtos regionais 

serranos. 


